
comment commencer
•	 Inscrivez-vous en ligne et créez votre équipe 

avec un nom amusant !

•	 Recrutez  7 à 8 ou plus de vos amis et-ou 

membres de famille pour s’inscrire et collecter 

des fonds avec vous.

•	 Collectez des fonds personnellement et 

encouragez vos coéquipiers à collecter des 

fonds aussi.

•	 Faites un don à votre propre campagne et 

à vos coéquipiers pour donner le ton à une 

collecte de fonds généreuse pour l’événement.

•	 Communiquez fréquemment avec votre 

équipe pour les garder motivés et connectés.

Merci à tous les capitaines d’équipe  ! 
Vous êtes les piliers qui font 
avancer le RIDE. Vous jouez un rôle 
essentiel dans l’événement ; nous 
vous sommes reconnaissants pour 
votre leadership. Voici une série de 
conseils éprouvés pour transformer 
votre équipe en une tribu soudée
de pionniers tenaces…

conseils pour les  
capitaines d’équipe

vos tâches de base :
•	 recruter les membres de l’équipe

•	 collecter des fonds avec succès

•	 bien diriger



1 fixez-vous un bon objectif 
de collecte de fonds
Habituellement, le capitaine fixe l’objectif de 
collecte de fonds pour l’équipe. Un objectif de 2 
000 $ est un bon début, mais cela dépend
de votre équipe et de vos attentes à son égard 
- parlez à vos coéquipiers et établissez votre 
propre objectif ! La plupart des collectes de 
fonds individuelles rapportent entre 200 et 
300 dollars, mais certaines seront capables 
de ramasser beaucoup plus que ça. Ne vous 
inquiétez pas, vous pouvez modifier votre 
objectif à tout moment.

2 parlez du t-shirt
Lorsque l’un de vos coéquipiers collecte 150 $ 
(adultes) ou 75 $ (jeunes), il reçoit un t-shirt RIDE 
original et original pour le remercier. Parlez-en ! 

s’organiser
Les capitaines sont clés dans le succès de RIDE ! Alors que 99 % 
du rôle du capitaine consiste simplement à être un ami décisif et 
encourageant, voici le reste :

3 réfléchissez à quelques 
coéquipiers
Au début, pensez à tous les coéquipiers 
potentiels que vous pourriez demander à 
rejoindre votre équipe. Écrivez leurs noms
sans beaucoup d’auto-édition, et continuez à 
penser à qui d’autres vous pourriez demander. 
Parlez à votre équipe pour avoir plus d’idées,
et encouragez-les à faire venir également des 
coéquipiers.

4 communication
Réfléchissez à  comment vous allez rester en 
contact avec votre équipe, durant la campagne, 
mais également lors de la journée RIDE. SMS 
de groupe, courts e-mails et quelques coups 
de téléphone aideront à garder votre équipe 
encouragée et concentrés. Accueillez les 
nouveaux membres avec joie et célébrez es bons 
coups lors de la collecte de fonds ! Enfin, quand 
la grande journée RIDE a lieu, vous voudrez vous 
assurer que votre équipe à votre numéro de 
portable à portée de main pour rester connecté.



argent sécurité renonciations
la sécurité avant tout !
•	 Les jeunes/enfants de moins de 18 

ans doivent toujours être surveillés.

•	 Rappelez à votre équipe qu’en cas 
d’accident ou de blessure, ils doivent 
immédiatement appeler le 911 pour 
obtenir une assistance immédiate.

•	 Si un accident survient, veuillez 
contacter le Siège social de RIDE  
par téléphone ou par courriel.

gérer les contributions 
financieres     
Tout contribution financière en espèces 
et par chèque doit être collecté et envoyé 
directement au siège social de RIDE.
•	 Carte de crédit : La meilleure option ! Simple, sécurisé, 

reçu fiscal automatique pour les dons de de 20$+. 
Visitez la page Faire un don, partagez le lien de votre 
page personnelle, ou demandez à votre donateur 
d’appeler le siège social du RIDE. 

•	 Chèques :  Pour la vieille garde à l’ordre de Ride for 
Refuge avec votre nom sur le Ligne mémo. Envoyez-
les par courrier au siège social du RIDE accompagné 
de votre feuille de contribution complétée..

•	 Espèces : Vous avez 2 options :

1.	 Connectez-vous à FundHub, cliquez sur Sélectionner 
$$ et Chèques, puis créez des gages pour vos  dons 
en espèces, payez-les avec votre carte de crédit et 
conservez l’argent liquide.  OU...

2.	 Faites un chèque (à l’ordre de Ride for Refuge) pour 
le montant total des sommes en espèces que vous 
avez ramassé. Envoyez-le au responsable du bureau 
de RIDE avec votre feuille de promesse de don 
complétée.

surveillez les dérogations
Tous les membres de votre équipe doivent 
être inscrits en ligne avant la Journée RIDE.

•	 Adultes: lorsque vous vous inscrivez en 
ligne, vous acceptez automatiquement 
une renonciation électronique, c’est tout 
ce dont les adultes ont besoin.

•	 Jeunes/Enfants :  Si vous avez des 
jeunes ou des enfants de moins de 
18 ans dans votre équipe, ils devront 
soumettre une renonciation signée par 
leur parent/tuteur.

•	 Un formulaire en ligne sera envoyé par 
courrier électronique à tous parents/
tuteurs avant la journée RIDE.

•	 Vous pouvez également apporter un 
formulaire de renonciation imprimé et 
rempli à la place du formulaire en ligne.

•	 Des dérogations seront également 
disponibles à l’enregistrement.

https://rideforrefuge.org/contact


Vous avez du mal à trouver des idées avec vos coéquipiers ? 
Pensez à demander à vos…

recrutement d’équipe
•	 Conjoint/partenaire : Dites-leur que c’est 

un rendez-vous, puis surprenez-les en leur 
annonçant qu’ils vont le passer avec des 
centaines de personnes en sueur, à marcher et à 
faire du vélo… Ils n’oublieront jamais ce moment 
où vous leur avez proposé votre invitation !

•	 Enfants :  Pourquoi pas… Quelle opportunité 
d’apprentissage ! Les personnes en quête 
d’espoir, de sécurité et de liberté sont si 
importantes ; quelle excellente façon d’apprendre.

•	 Frères et sœurs : Vous en avez certainement  
quelqu’ un, non ? Super - mettez les sur votre liste 
de recrutement.

•	 Maman ou Papa :  Demandez-leur de participer à 
cet événement, et créez de nouveaux souvenirs 
de famille.

•	 Voisins : Vous avez pelleté leurs entrées de 
garage tout l’hiver dernier et vous avez tondu 
leurs pelouses tout l’été. En quelque sorte ils vous 
doivent une petite faveur - invitez-les. :)

•	 Collègues de travail : Semaine après semaine, 
ils continuent à penser que tu es la personne 
la plus merveilleuse - tu devrais leur demander 
de rejoindre ton équipe et confirmer leurs 
impressions de toi !

•	 Amis : attendez, pourquoi est ce que cette option 
est aussi bas sur la liste? Évidemment, vos amis 
devraient vous rejoindre, et attendent que vous 
leur demandiez. Ils adoreraient participer à cet 
événement avec toi  car tu es le MEILLEUR des amis!

•	 Camarades de classe : Ils seront beaucoup plus 
heureux si vous les aidez à faire quelque chose  
de significatif.

•	 Église ou petit groupe : Ce sont les gens les plus 
amusants et elles adoreraient marcher quelques 
heures un samedi pour une de bonnes œuvres. 

•	 Presque tout le monde que nous n’avons pas 
mentionné ci-dessus : Professeur de Pilates, ami 
du yoga, le gars à côté de toi dans le bus chaque 
matin (Joe ou quelque chose dans le genre), – la 
liste est interminable.

qu’est-ce qui vous fait vibrer  ?rideforrefuge.org


